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ZKOTOG

Aodalng, ApECN KAl QTTOTEAECUATIK  OVTWETWILON TWV acBevwv Tou
npocépxovtal oto TEM Kol €(ouv UTOOTEL 1 TPOKELTAL VA UTIOOTOUV KopSlakn
oVaKoT).

Elcaywyn

H kapdlokr avokomn opilletal wg pia KAWVIK KOTAOTOON TOU Xapaktnpiletal amd tnv
TaAUTOXpovn amoucia oduypol, avamvorg kot ouveidnonc.! Anhadr kapdloakr avakomr
glvat n Slakomr TG cuoToAng Tou puokapdiou, n pn e€wbnon alpotog amnod tv avtAia tng
KapSLAC, e CUVETELA TNV ATTWAELO CUVELSNONC Ka ovarveUoTIKA G Asttoupylog.?

Av 8ev avtiotpadel ypryopa n SLoKomn Twv KapSLOKWY KoL AVOTTVEUCTIKWY AELTOUPYLWY
TPOKOAE(TAL UN ovaoTpEPLUn KUTTAPLK Kol eykepoAlkry BAAGPN TMPOKAAWVTOG QLECO
Bavarto. H Slakomn tTng pnxavikng dpaoctnplotntag tng kapdidg emiPePfalwvetal He anovoia
YnAadntol oduyuou kat amvota.?

JKOTIOC TOU TIPWTOKOAAOU €lval N owaoTr), AMMOTEAEGUATIKY KoL OAOKANPWUEVN QVILUETWIILON
NG KapSLAKAG AvVaKOTG ard Toug VoohAeuTE Tou TEM.

I6avikd, ol vOoonAeuTEG TIPEMEL va avayvwpilouv tnv KAWIKN emdsivwon mpwv and tnv
KopSLlaKn OVOKOT Kol va TopEpBaivouv Tapéxoviag N amoKTwvtag mpocBocn otnv
KataAnAn ¢povtiba ywo tnv mpoAnyn ¢ avokomng. QotOco, OPLOPEVO TIEPLOTOTLKA
avakomng eivat awpvidia kot ol voonAeutég eivat moAU mBavo va eival oL mpwrtoL
enayyeApatieg vyeiag mou Ba avakaAlPouv évav acBevr) oe KapSLaKr AVAKOT I HE
anelAntiky ywo ™ Iwn appubulo kol mpémnel va eival oe Béon va avayvwpioouv tnv
Katdotoon Kat va mapéppouv apéowd.t

KAk gikova aocBsvwv uPnlol KivSUvou yla KOpSLOKK avaKOmA KOTtd Ttnv
apxKn Toug agloAdynon oto T.E.N.

OL aoBeveig evbexetal va gpdavioouv alpvidleg kot amMeANTIKEG yla TN {wn KApSLAKES
oppuBpicg, eite Aoyw oféwv otedaviaiwv ocuvdpopwv eite Adyw AGAwv attiwv (Y.
UTIOOYKOLULa, TveupoBwpakag umo taon, NAekTpoAuTikn avicopporia, shock, ouyyeveig
KapSLokéG avwpahisg). 4

. XapoKTNPLOTIKA CUYKOTITLKOU emelcodiou

» Napovoia véou Bwpakikol dAyouc, Suomvolag, koakol dAyouc f kedoahahyiog.>
6,7

» Tuykomn katd tnv npoondBela fj og Umtia Béon. > &7

> MNapouoia Eadviknig taxukapsdiag mou tnv akoholBnoe dueoa cuykonh.

. [aTPLKO LOTOPLKO

> Jtedaviaia vooog i avatoptkr avwpalia Tou kapdlayyelakol cuothuatog. & 78

o Quolkn e€€taon

> AdkatoAdyntn undtacn <90mmHg. &7:8
> Emipovn Bpadukapdia (<40 odVelc min?) oe katdotaon eypriyopong o amoucia
duowkng doknong. & 78



> Abdldyvwoto cuoTtoAikd pvonua. & 78

A\

Tpavpa !

. HAektpokapSloypadkd suprjpata

AMayéc oto HKT cupPatég pe ofeia loxarpia. ®
Mobitz II, Il Seutépou kat Tpitou Badpol KOATTOKOWMOKOG amOKAELOUOC. ©
Apyn kol\akn poppopuyf VF (<40/min). °

YV V V VY

Entipovn koAmkn Bpadukapbia f emavalappavouevog GAeBOKOUBLKOC ATIOKAELOUOG
1) KOATUKEC TTOWOELG >25 OE KaTdoToon eypfiyopong o amouacia puotkng doknong. °

A\

AmokAelopdc okélouc, kolhlakr umeptpodia ) mapoucia kOpatog Q mou dnAwvel
KapSLakr woxatpia f puokapSiondBeta. °

v

Alapkng Kat pun-Slapkng doduypn kohtakn Taxukapdio VT. 10

Auvohertoupyia epdutelopng kapSLlakrg cUokeLAC (Bnuatodotng f Amvidwtnc).
Brugada TOmou 1 1°

AvOwon Stactipatog ST pe tumou 1 popdoloyia otig anaywyég V1-V3. 1°
QTc>460ms otig 12 anaywy£g tou HKI rtou untodetkviel ouvdpopo “long QT”. 1°
Aoduyun nAektpikn Spaotnpwdtnta PEA. !

YV V VY VYV

AcuoTtoAia. ?

Zvotnua Atadoyng- Triage

2to TEM tou I.N. "Mnodoodkelo” epappoletal o AAyoplBuocg Awaloyng- Triage tou ESI-
Version 4-2012.

NoonAgutiki Aldyvwon

AvwuaAn avarnvon f anouacia avamvong (epdaviletal apuEows)

AnwAela oduyuou (epdaviletal apéowd)

AnwAsla kopSlakwy TOVWY (epdaviletal apéowg)

AnwAela cuveibnong (epdaviletal £metta and 10-20sec)

Awakorr) agplopoU (epdaviletal émetta anod 15-30sec)

Mub&plaon (epdaviletar émetta amnd 60-90sec) 2

Emokomnnon: anoucia alobfoswv KoL avTamoKplong 6 0KOUGOTIKA KOl KLVNTIKA epeBiopata
WnAadnon: éAeyxog nepldeplkol Kol KEVIPLKOU odUYHOU, TToU Tapatnpeital n amouoia tou

Akpoaon: xprion Tou pvnuovikoU koavova AkoUw —BAEmw — AloBdavopal, yla TNV eKTiNoN
N avorveuoTkhi¢ Asttoupyiog.

Anapaitnta VAIKA — EOMALOHOG
Zupdwva pe to MpwtdkoAlo Opydvwaong tou TpoxAatou Avakorrg
NoonAeutiki Napéupaocn

Oupdda avalwoyovnong/ taxeiog avtamnokpiong > 1617



> O apxnyog (ylatpdg) katsuBuvel Ty opdda Kat BplokeTal ota modia tou kpePatiov.

» O avalwoBnololoyog mou €xet tnv €uBlvn tou aspaywyol Ttou o0oBevh Kot

avaAoppavel tnv StacwAnvwon pall pe €vav voonAeuth Bpiokovtal otnv kedbohn

ToU KpePartLou.

> Evag voonleutng e€aodalilel mepipepikn ypopun kot Aappavel wtikd onueia Kot

HKT.

» Noonleutég kot ylatpol (2 dtopa) sktedoUv KAPMA kat evalldooovtol k&Bes 2

Aemta.

> 'Evag VOONAEUTHG MPOETOLUALEL TA PAPUOKA KAL TOV EEOTTALOUO.

o. Paon Npostowaoiog

Evépyela

AttloAdynon

Exkkévwon tng aiboucag amod tnv mapouasia
AAwv acBevwv.

Euxépela  KWwNAOEwWV KAl  QTPOOKOTTEG

TapeUPACELC.

JUYKEVTPWON TOU UALKOU.

Meilwon xpovou.

Evepyomoinon Twv cUCKEUWV.

Meiwon xpovou.

Metadopd TOU TPOXNAQTOU EMELYOVIWV

TIEPLOTATIKWY KOVTA OTOV 0.0B¢evH.

Meilwon amootaong Hetafl aocBevoucg Kot
UALKOU.

B. ®aon EktéAeong

Mpénel va epapuoletal n Baotky Yrootnplén tg Zwng (BLS) ,kabwg kot n EEetdikeupévn
Yrootpen tng Zwng (ALS) wote va yivel emavadopd tng avtopatnc kukhogpopiag (ROSC).

Evépyela

AltloAGynon

Awamiotwon KapSLOKAG AVOKOTIAG.

H Swamiotwon kapdlakng avakomng pnopet
va Vivel kal pOvO amoé TNV amoucia
avarnvorg kot onpeiwv Lwng.

Evnuépwon Bepamovtog Latpov,

kapSLloAoyou Kat avalobnoloAdyou.

H ocwotn kAnon BonBelag onuaivel ypriyopn
aden tng. To tnAédwvo kAnong PBonbelag
TMPEMEL va elval ypapuévo oe eUPOVEG
ONUELO PE PEYAAD YPAUUOTAL.

AvaBecon CUYKEKPLUEVWVY SpAOTNPLOTATWY OF
KGBe voonAeutr MOU TPEMEL VO EKTEAECTEL
o€ KaBopLoUEVO XPOVO.

Toyeia anmokplon Twv voonAeutwy, BeAtiwon
VOONAEUTLKWYV TPAEEWV.

agpoywyou
Pwodapuyylkoc,
oEPAYWYOC

TomoB£tnon TeEXVNTOU
(2topatodapuyyikog
TpoxeL0-0L00PAYLKOG
(Combitube), Aapuyyikn paoka,
AlaocwAnvwon  tpaxelog) kot évapén
OEPLOPOU Pe paoka AMBU ocuvbebeuévn oe
ntapoyn O,.

O aeplopog ofuyovwvel to {WTKA Opyava
KoL n ouxvotnta TpEmel va eivat 10
ovarnvoég/ Aemto.

TomoB£tnon acbevolg oe Untia Béon yla
KAPMA (CPR), evbotpayelakrn SlocwAnvwaon.

Mg tnv  avoayvwplon TNG  KapSLaKAG
OVOKOTING  TpEmeL  va  edappolovral
BWpPaKLKEG oUUTILEDELG Kal epduonoelg. Eav
o aoBeviic DAINETAI va pnv €xeL onueia
{wng N eav umdpxel apdlBolia, Eekvnote
KAPMA apéows. H edapuoyny BwpoKikwy
CUUTLECEWY O €vav acBevr pe Kapdlako




puBuo AEN mpokaldel PAAPN. KaBuotepnoelg
otn Slayvwon tng KapSLaKAG avakomng Kal
otnv évapén KAPMNA emnpedlouv SUCUEVWG
v emPBiwon.

Apeon évapén KAPMA pe ouyvotnta 30
oupmiéoelg/ 2 epduonoslg, pe  pubuod
100/Aemtd  kat BaBog 5cm (yia tov evAALka)
ETUTPEMOVTOG O0To Bwpaka va emavéAdet
telelwg peta  amd  kaBe  oupmigon,
KOTAVOAWVOVTAC TIEPLTIOU Tov (810 Xpovo yla
TN cuumieon Kal tn xaAdpwon.

Ol BwpakIKEG oUMTULEDELG eMmLTUYXAvouV 30%
TNG CUVOALKNG TTAPOXAG TOU QipaTog UE TNV
HETABOAN TwV evE0OWPOKIKWY TILECEWV KoL
elval emapkeic ylia dpdeuon tou sykedalou
KOL TNG KapSLAG.

EvoaAdayry Tou atopou Tou  edhapuolel

KAPMA kdBs 2 min.

MpoAnyPn NG KOMWONG TOU ATOHoU & NG
SLOKOTING TWV BWPAKLKWY CUUTLECEWV.

O voonAeutnc Slevepyel £leyxo puBpol Kat
oduyHoU HeTA amd KABe KUkAo KAPMA
SLapKelag 2 Aemtwv.

Alamiotwon gudaviong pubuol oto HKI kat
oduyuoU.

Juvéeon pe Monitor mapakolouBnong
KOPSLOKOU puBUOU Kal amvidwrtr.

MNapakoAouBOnon lwtikwv onueiwv, HKI kat
£TOUOTNTA Yo amwvidwon.

TomoB£tnon evbodAEBLAC YPOAUUNAG.

H evSodAEfLa ypapuun eival anapaitntn yla
™V taxeia xoprynon GapuaKkwy Kat UYypwv.

Métpnon Aptnplakig Mieong kat Kopeouou
ofuyovou (Sp0,) ava 3min.

Mpénel va eruteuxBel SPO, 94-98%.

Xopriynon dapudkwv oludwva HE  TLG
LOTPLKEC 0dnylec.

Na Tov evhhika aocBevr), xopnynote
adpevahivn (ayyeloouomaotiko) éva (1) mg
evbodAéBla ameubeiag kal emavalaPete
KaBe tpla (3) £wg mévte (5) Aemta.
AvtippuBuika:  apwwdapwvn,  Awdokaivn,
¥Awplouxo acBéotio, OelKO HayvhoLo

AN dpappaka: SLITTavOpaKIKO VATPLO

Opot: Qualohoyikog Opog kal Ringer-Lactate

Enavadopd autopatng KukAodopiag Kot

Juvéxlon Tng mapakoAouBnong pe Monitor

gpdpavion  PnAadntol  opuypol  OToV | Kal EMAPKOUC AEPLOUOU TOU acBevn.
aoBevn.
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