
 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 
ΘΕΜΑ : «Παγκόσμια Ημέρα Μαιών» 

Με αφορμή την παγκόσμια ημέρα μαιών, θα θέλαμε να ενημερώσουμε τους πολίτες της ευρύτερης περιοχής της 

Εορδαίας ότι από το 2015 στο Γ.Ν. Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο», λειτουργεί γραφείο ψυχοπροφυλακτικής. Στα 11 

χρόνια λειτουργίας του, έχει προσφέρει τις υπηρεσίες του σε εκατοντάδες Γυναίκες έως τώρα. Στα πλαίσια 

λειτουργίας του γραφείου γίνονται μαθήματα σε εγκύους που αφορούν: 

1. Ανατομία- Φυσιολογία και αλλαγές κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης 

2. Προετοιμασία για Φυσιολογικό τοκετό 

3. Προετοιμασία για Καισαρική τομή 

4. Προετοιμασία για Λοχεία 

5. Μητρικό Θηλασμό 

6. Περιποίηση Νεογέννητου 

7. Συμβουλευτική Συντρόφου 

Τα μαθήματα αυτά πραγματοποιούνται κάθε Τρίτη πρωί και είναι ΔΩΡΕΑΝ.  

Παρέχονται σε όλες τις γυναίκες χωρίς καμία υποχρέωση ή δέσμευση. 

Για να κλείσετε ραντεβού καλέστε στα τηλ 2463351546(κάθε μέρα) και 2463351323 (κάθε Τρίτη), από τις 7π.μ έως 

τις 3μμ. 

Υπεύθυνη Διαπιστευμένη μαία Σοφία Παπαδοπούλου. 
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