
Στα πλαίσια της συνεχιζόμενης εκπαίδευσης του προσωπικού, η Διοίκηση και η Διεύθυνση 

Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Γ.Ν. Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο», την Παρασκευή 31 

Οκτωβρίου διοργανώνει στο αμφιθέατρο του νοσοκομείου, ενδονοσοκομειακή ημερίδα με 

2 άκρως ενδιαφέρουσες θεματικές ενότητες. 

Θα έχουμε τη χαρά να φιλοξενήσουμε: 

➢ Από το Κέντρο Πρόληψης Κοζάνης «Ορίζοντες», την κ. Ελευθερία Καλώτα, 

Κοινωνιολόγος, MEd/ Επιστημονικό Στέλεχος του Κέντρου Πρόληψης Κοζάνης 

και την κ. Ελένη Χονδροματίδου Πρόεδρος του Δ.Σ. του Κέντρου Πρόληψης 

Κοζάνης ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ (σε συνεργασία με τον ΕΟΠΑΕ) 

  

ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 

«ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ» 

Τίτλος Σεμιναρίου 

  «Η ενδυνάμωση του επαγγελματικού ρόλου μέσα από την φροντίδα του εαυτού  

μου» 

Σκοπός του σεμιναρίου είναι η ψυχική ενδυνάμωση των επαγγελματιών υγείας  

και η υποστήριξη του προσωπικού του Γενικού Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας σε  

θέματα ψυχικής ανθεκτικότητας, ώστε να βελτιώσουν τις γνώσεις, τις  

στάσεις και τις αντιλήψεις για την προαγωγή της ψυχικής υγείας, να  

ενισχύσουν τις δεξιότητες αναγνώρισης και διαχείρισης των δυσκολιών στο  

χώρο εργασίας, ώστε να  ανταπεξέλθουν πιο ικανοποιητικά στο σημαντικό  

αλλά και απαιτητικό ρόλο του επαγγελματία υγείας.  

 

➢ Από το Γ.Ν.Θ. Αγ. Παύλος και το 2ο Περιφερειακό τμήμα της Ένωσης Νοσηλευτών 

Ελλάδος, την κ. Ελένη Μοσχονά, Αναπληρώτρια προϊσταμένη Στεφανιαίας 

Μονάδας, υπεύθυνη ομάδας «Ελκών Πίεσης» από το Γ.Ν. Θ. Αγ. Παύλος , την          

κ.  Βασιλική Χήτα, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Θ. Αγ. Παύλος και 

τον    κ. Γεώργιο Μπαλιόζογλου, Υποδιευθυντή Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του 

ΠΕΔΥΨΥ Θεσσαλονίκης και Πρόεδρο του 2ου Π.Τ. της Ε.Ν.Ε.  

 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

Τίτλος 

«Πρόληψη και Αντιμετώπιση ελκών πίεσης (σύμφωνα με τις διεθνείς οδηγίες 

EPUAP/NPIAP)» 

Σκοπός του κλινικού φροντιστηρίου είναι η επικαιροποίηση των γνώσεων των 

Νοσηλευτών του Γενικού Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο» για την 

πρόληψη και αντιμετώπιση των Ελκών Πίεσης των Ασθενών, με απώτερο στόχο την 

ποιοτικότερη παροχή υπηρεσιών υγείας.   

 


