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Α΄ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

6η Νοσηλευτική Διημερίδα 

Νοσηλευτική Υπηρεσία Γ. Ν. Πτολεμαΐδας «ΜΠΟΔΟΣΑΚΕΙΟ» 
 

 

 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 

Φίλες και Φίλοι, Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Με ιδιαίτερη τιμή και χαρά, σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε στην 6η Νοσηλευτική 

Διημερίδα της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Γενικού Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας, η οποία 

θα διεξαχθεί στις 7 και 8 Σεπτεμβρίου 2023 στο Πνευματικό κέντρο της πόλης μας, με τίτλο: 

«Σύγχρονα κοινωνικά προβλήματα – Η θέση κλειδί του Νοσηλευτή» 

Μετά από διακοπή 3 ετών των επιστημονικών συναντήσεών μας λόγω της πανδημίας  

θεωρούμε ότι ήρθε η ώρα για Επανεκκίνηση!!! 

Η διημερίδα θα περιλαμβάνει: Ελεύθερες ανακοινώσεις, Κλινικά φροντιστήρια, Διαλέξεις 

και Στρογγυλά τραπέζια. 

Παρακαλούμε τους συναδέλφους νοσηλευτές αλλά και γενικότερα όλους τους 

επαγγελματίες υγείας, να συμμετέχουν ενεργά με τις εργασίες τους στην διημερίδα μας. 

 

Με φιλικούς χαιρετισμούς 

Η Πρόεδρος της Διημερίδας 

Ευδοξία Γιαννοπούλου 

Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
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Οργανωτική Επιτροπή 

Πρόεδρος:  Σοφία Σ. Κεσίδου, Τομεάρχης Παθολογικού Τομέα Ν.Υ. ,Γ.Ν. Πτολεμαΐδας 

«Μποδοσάκειο» 

Μέλη:  

Αβραμίδου Βαρβάρα 

Αρσενίδου Αικατερίνη 

Βύρλιος Κωνσταντίνος 

Γιούρος Κωνσταντίνος 

Γοτουχίδου Βιργινία 

Καπλανίδου Σουλτάνα 

Καραλιόλιου Καλλιόπη 

Καρατόσιου Όλγα 

Κιτμιρίδου Ελένη 

Λιάγγα Σβετλάνα 

Μπασούρη Χριστίνα 

Ντινούδη Μαρίνα 

Παπαδοπούλου Σοφία- Στέλλα 

Πουαρίδου Θεοδώρα 

Στώικος Δημήτριος 

Τσαχουρίδου Ελένη 

Τσικμά Χρυσάνθη 

Χ``Μάγιογλου Γεώργιος 

Χριστοφορίδου Βαρβάρα 
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Επιστημονική Επιτροπή 

Πρόεδρος:  Πετρούλα Α. Τσιπουράκη, Τομεάρχης Χειρουργικού Τομέα Ν.Υ., Γ.Ν. 

Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο» 

Μέλη:  

Αδάμου Στέλλα 

Βενιοπούλου Δήμητρα 

Βλάχου Αγάπη 

Βύρλιου Σοφία 

Βύρου Αικατερίνη 

Γκέρτση Μαρία 

Ζαρομυτίδου Σωτηρία 

Ιωαννίδου Ασημένια 

Ιωαννίδου Φαίδρα 

Καλώτα Μαλαματή 

Καμπούρης Αθανάσιος 

Κινατίδου Ελένη 

Παπαδοπούλου Ευαγγελία 

Παπαδοπούλου Σοφία 

Πέτρου Άννα 

Σιδηροπούλου Μαρία 

Σπανού Θεοδώρα 

Τριγωνίδου Ελένη 

Φωτιάδης Κωνσταντίνος 

Χαρέλα Ευαγγελία 

Χατζηστύλλη Έλλη 

Χιάμπου Ελένη 
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Τιμητική Οργανωτική Επιτροπή Διημερίδας 

Αβραμίδης Γεώργιος 

Αθανασιάδου Ελισάβετ  

Βενέτη Αικατερίνη 

Βεργαδή Ευτυχία 

Βαινά Φανή 

Βενέτη Αικατερίνη 

Δόντσιος Γεώργιος 

Κωνσταντικάκη Βάγια 

Κωστίκου Μαρία 

Μοσχάκη Βίκυ 

Μπαλιόζογλου Γεώργιος 

Μπίζας Λάμπρος 

Ντότση Πασχαλίνα 

Παντελίδου Ελένη 

Παλιτζήκα Δήμητρα 

Πολυκανδριώτης Τζαννής 

Παπαγεωργίου Ελένη 

Παραράς Αλέξης 

Σκουτέλης Δημήτριος 

Τιμητική Επιτροπή Διημερίδας 

Μπογιατζίδης Παναγιώτης, Διοικητής 3ης Υ.ΠΕ 

Καρασαββίδου Δέποινα, Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας, Αναπληρούσα τον Διοικητή 

Παπασωτηρίου Σταύρος, τ. Διοικητής Γ. Ν. Πτολεμαΐδας 

Πλακεντάς Παναγιώτης, Δήμαρχος Εορδαίας 

Μαργαρίτης Γεώργιος, Αντιπεριφερειάρχης Υγείας 

Αντωνάκης Νικόλαος, Διοικητής Γ. Ν. Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 
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Γραμματεία 

Αδαμίδου Ερμοφίλη (Υπεύθυνη Γραμματείας),  

Αναστασάκη Αναστασία,  Αυγουστίδου Αργυρώ,  Βασιλειάδης Αναστάσιος,  Γκουβούδη 

Παναγιώτα, Γκέρτση Μαρία, Λουκίδου Σωτηρία, Σίσκου Ζωή, Παπαδημητρίου Ματίνα 

Η γραμματεία της διημερίδας θα λειτουργεί σε όλη τη διάρκεια των εργασιών για την 

εξυπηρέτηση των αναγκών των συμμετεχόντων. 

Υποδοχή 

Αποστολίδου Σταυρούλα,  Ευαγγελοπούλου Μαρία 

Συντονισμός 

Γιαννούλα Αλεξία,  Καζαντζίδου Βασιλική,  Σβάρνα Ευαγγελία 

Τεχνική Υποστήριξη 

Ελευθεριάδης Μιχαήλ,  Σώμαλη Κυριακή, Στεφανίδης Παναγιώτης 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ 

1. Οργάνωση και Διοίκηση Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 

2. Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση 

3. Υγιεινή και Ασφάλεια της Εργασίας 

4. Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας 

5. Νοσηλευτική και Μαιευτική βασισμένη σε ενδείξεις 

6. Νομικά και Επαγγελματικά Θέματα 

Διάρκεια παρουσίασης ελεύθερων ανακοινώσεων: 8΄  

Διάρκεια εισηγήσεων στα στρογγυλά τραπέζια: 12΄  

Διάρκεια διαλέξεων: 20΄ 

 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΛΗΨΗΣ 

 Γραμματοσειρά: Arial  

 Μέγεθος χαρακτήρων: 11cpi  

 Διάστιχο: μονό  

 Ο τίτλος της εργασίας θα γραφεί με ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΓΡΑΜΜΑΤΑ - έντονα (bold)  
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 Τα ονόματα των συγγραφέων θα είναι στην ονομαστική και να αναφέρεται πρώτα το 

επώνυμο και στη συνέχεια το όνομα ολογράφως με πεζά γράμματα - έντονα (bold).  

 Το ονοματεπώνυμο του συγγραφέα που θα παρουσιάσει την εργασία θα πρέπει να είναι 

υπογραμμισμένο.  

 Θα πρέπει, επίσης, να αναφέρονται, με εκθέτη, η ιδιότητα-θέση, το επιστημονικό κέντρο 

προέλευσης του κάθε συγγραφέα καθώς και η πόλη, ακριβώς κάτω από τα ονόματα των 

συγγραφέων και να είναι με πεζά – πλάγια (italic) γράμματα.  

 Ανάμεσα σε τίτλο, συγγραφείς, επιστημονικό κέντρο και την περίληψη θα πρέπει να 

παρεμβάλλεται κενό διάστημα.  

 Το κείμενο της περίληψης θα πρέπει να κυμαίνεται από 200 έως 250 λέξεις.  

 Η περίληψη θα έχει την παρακάτω δομή:  

1. Για Ερευνητικές εργασίες: Εισαγωγή - Σκοπός - Υλικό & Μέθοδος - Αποτελέσματα – 

Συμπεράσματα.  

2.  Για Ανασκοπήσεις: Εισαγωγή - Σκοπός - Μέθοδος - Αποτελέσματα – 

Συμπεράσματα.  

 Η Επιστημονική Επιτροπή διατηρεί το δικαίωμα της μη αποδοχής μιας εργασίας αν δεν 

πληροί τους παραπάνω όρους. 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΛΗΨΗΣ 

 Τα στοιχεία επικοινωνίας που θα δηλώσετε να είναι ακριβή, διότι θα χρησιμοποιηθούν 

για την περαιτέρω αλληλογραφία μας.  

 Ορίστε το είδος της εργασίας σας Βιβλιογραφική Ανασκόπηση ή Ερευνητική Εργασία.  

 Επιλέξτε τη θεματική ενότητα, στην οποία εντάσσεται η εργασία.  

 Η γραμματεία του συνεδρίου θα απαντήσει άμεσα, για την παραλαβή της περίληψής 

σας. Σε περίπτωση που κάτι τέτοιο δεν συμβεί, παρακαλούμε ελέγξτε το Φάκελο 

Ανεπιθύμητης Αλληλογραφίας (SPAM/JUNK folder) του ηλεκτρονικού σας ταχυδρομείου ή 

επικοινωνήστε στην ηλεκτρονική διεύθυνση grafeio.ekp@mpodosakeio.gr Η τελική 

ταξινόμηση σε θεματική ενότητα καθώς και ο τελικός τρόπος παρουσίασης των εργασιών 

που θα γίνουν αποδεκτές, καθορίζονται από την Επιστημονική Επιτροπή που θα 

αξιολογήσει τις περιλήψεις των εργασιών. 

ΚΛΙΝΙΚΑ – ΒΙΩΜΑΤΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

Οι τίτλοι των κλινικών φροντιστηρίων θα ανακοινωθούν σύντομα. 

 Ο αριθμός των συμμετεχόντων ορίζεται ανά κλινικό φροντιστήριο.  

mailto:grafeio.ekp@mpodosakeio.gr
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 Οι υποψήφιοι θα πρέπει να προβούν στην επιλογή του φροντιστηρίου που επιθυμούν να 

συμμετέχουν και να το δηλώσουν  έως τις 05/08 στην ηλεκτρονική διεύθυνση: 

grafeio.ekp@mpodosakeio.gr  

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

 Η συμμετοχή στο συνέδριο είναι 10 Ευρώ / Άνεργοι και Φοιτητές: ΔΩΡΕΑΝ 

 Η παρακολούθηση των κλινικών φροντιστηρίων είναι ΔΩΡΕΑΝ.  

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

 Τα πιστοποιητικά συμμετοχής θα αποσταλούν ηλεκτρονικά  στα e- mail που θα 

δηλώσουν οι συμμετέχοντες στη γραμματεία της διημερίδας.   

 Επιπλέον πιστοποιητικά θα χορηγηθούν στους συμμετέχοντες στα κλινικά φροντιστήρια.  

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 

 Το συνέδριο μοριοδοτείται από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος με 12 μόρια 

συνεχιζόμενης εκπαίδευσης.  

 Τα κλινικά φροντιστήρια θα μοριοδοτηθούν με επιπλέον μόρια συνεχιζόμενης 

εκπαίδευσης.  

ΑΙΓΙΔΑ 

Η Διημερίδα τελεί υπό την αιγίδα  της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος.  

Με την υποστήριξη της 3ης ΥΠΕ 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

05/08 Λήξη προθεσμίας για την υποβολή περιλήψεων  

05/08 Λήξη προθεσμίας  εγγραφών των κλινικών φροντιστηρίων 

 

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ / WORK SHOP 

 

1. «Αποτελεσματική Επικοινωνία και Διαχείριση Συγκρούσεων στο χώρο της Υγείας» 

Εισηγήτρια: Πέγιου Αγγελική, ΠΕ Ψυχολόγος, ΤΕ Νοσηλεύτρια, MSc Διοίκησης 

Υπηρεσιών Υγείας του ΕΣΔΥ, Προϊσταμένη 3ου Νοσηλευτικού Τομέα Γ.Ν.Θ. 

«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ». 

2. «Τεχνικές Διαχείρισης Χρόνου» Εισηγήτρια: Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα, 

Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γ. Ν. Θ. « ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ». 

3. «Διαπολιτισμική Επάρκεια Νοσηλευτών και ιδιαίτερες ανάγκες υγείας 

μεταναστών και προσφύγων» Εισηγήτριες: 1) Παπαθανασίου Ιωάννα, 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

mailto:grafeio.ekp@mpodosakeio.gr
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Θεσσαλίας,  2) Μαλλιαρού Μαρία, Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

4. «Καταγραφή και Διαχείριση συμβάντων στο χώρο του Νοσοκομείου» Εισηγητής: 

Ευλαβής Γεώργιος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Προϊστάμενος 1ου Νοσηλευτικού Τομέα, 

Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ». 

5. «Οι Συγκρούσεις στη Νοσηλευτική: Ανταγωνισμός, Συμβιβασμός ή 

Διαπραγμάτευση? Ας το διαχειριστούμε…» Συντονισμός: Μπελλάλη Θάλεια, 

Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδας, Εισηγητές: 1) 

Μανομενίδης Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής, Σχολή Επιστημών Υγείας 

(Παράρτημα Διδυμοτείχου), 2) Καραγκούνης Χρυσοβαλάντης, Τμήμα Κοινωνικής 

Προστασίας, Παιδείας, Δια Βίου Μάθησης και Ισότητας των Φύλων, Δήμος 

Κατερίνης. 

6. «Ευαισθητοποίηση Επαγγελματιών Υγείας σε θέματα  Βίας κατά των Γυναικών – 

(Θέλω να πω πολλά αλλά δεν μπορώ)» Εισηγήτρια: Παπαδοπούλου Γλυκερία, 

Κοινωνική Λειτουργός, Εμψυχώτρια, ΚΕΔΕ. 

 

 

 

 

 

 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ  

Η Οργανωτική & Επιστημονική Επιτροπή της διημερίδας  επιθυμεί να ευχαριστήσει 

ιδιαίτερα τους κάτωθι συντελεστές:  

1. Την Περιφέρεια Δυτικής Μακεδονίας 

2. Τον Δήμαρχο Εορδαίας 

3. Το Σωματείο Εργαζομένων Γ. Ν. Πτολεμαΐδας «ΜΠΟΔΟΣΑΚΕΙΟ» 

4. Το Νεφρολογικό Τμήμα  Γ. Ν. Πτολεμαΐδας «ΜΠΟΔΟΣΑΚΕΙΟ» 

5. Την Μονάδα «ΔΙΟΣΚΟΥΡΙΔΗΣ» 

6. Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος.  

7. Το Διοικητικό Συμβούλιο του 2ου Περιφερειακού Τμήματος της  Ένωσης 

Νοσηλευτών Ελλάδος. 

8. Όλους όσους βοήθησαν και συνέβαλαν στη διοργάνωση της 6ης διημερίδας  της 

Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Γ. Ν. Πτολεμαΐδας « ΜΠΟΔΟΣΑΚΕΙΟ» 
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6η Νοσηλευτική Διημερίδα 

Νοσηλευτική Υπηρεσία Γ. Ν. Πτολεμαΐδας «ΜΠΟΔΟΣΑΚΕΙΟ» 
 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΕΜΠΤΗ 07-09-2023 

08:00 - 09:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

09:00 – 10:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

10:00 – 10:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 

10:30 – 11:30 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ – ΕΝΑΡΞΗ 

11:30 – 13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ   

13:00 – 14:00 (break ) ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 

14:οο – 15:00 ΝΟΜΙΚΑ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ (ΕΝΕ) 

15:00 - 15:30 ΔΙΑΛΕΞΗ  

15:30 – 18:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 08-09-2023 

09:00 – 10:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

10:00 – 10:15 ΔΙΑΛΕΞΗ  

10:15 – 10:30 ΔΙΑΛΕΞΗ  

10:30 - 12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ   

12:00 – 12:30 (coffe break) 

12:30 – 14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ   

14:00 – 16:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
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