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Δελτίο Τφπου για τον Προληπτικό Προςυμπτωματικό Ζλεγχο 

Παρά τθν ελάττωςθ του ςυνολικοφ αρικμοφ των καρκίνων τθ δεκαετία του ’90, ο καρκίνοσ μαςτοφ αυξήθηκε 
κατά 40% την τελευταία 25ετία.Αποτελεί το ςυχνότερο κακόθκεσ νεόπλαςμα των γυναικϊν ςτο δυτικό 
πολιτιςμό και τθν πρϊτθ αιτία κανάτου από καρκίνο ςτισ γυναίκεσ. Υπολογίηεται ότι 1 ςτισ 8 γυναίκεσ θα 
διαγνωςτεί με καρκίνο μαςτοφ ςε κάποια φάςθ τθσ ηωισ τθσ. Στθν Ευρϊπθ ο καρκίνοσ μαςτοφ αγγίηει τισ 
430.000 νζεσ περιπτϊςεισ το χρόνο και καταγράφονται περίπου 132.000 κάνατοι ετθςίωσ. Στθν Ελλάδα θ 
ςυχνότθτά του ζχει αυξθκεί επίςθσ ςθμαντικά και υπολογίηεται ςε 4.500 νζεσ περιπτϊςεισ ετθςίωσ, ενϊ ςτο 
ίδιο διάςτθμα καταγράφονται περίπου 1.800 κάνατοι . Στο ςφνολο των διαγνϊςεων καρκίνου μαςτοφ ςτθ 
χϊρα μασ περίπου το 5% των γυναικϊν το βρίςκει ζγκαιρα ςε προςυμπτωματικό ζλεγχο και επωφελείται 
από το πρϊιμο ςτάδιο τησ αςθζνειασ, το οποίο μπορεί να ςθμαίνει και πλήρη ίαςη, ενϊ ςτθν υπόλοιπθ 
Ευρϊπθ το αντίςτοιχο ποςοςτό ανζρχεται ςτο 60%! 

Ζνασ από τουσ ςθμαντικότερουσ ςτόχουσ του Συλλόγου είναι θ ενθμζρωςθ και ευαιςκθτοποίθςθ του γενικοφ 

γυναικείου πλθκυςμοφ για τθν αξία τθσ πρόληψησ - ζγκαιρησ διάγνωςησ. 

Τα οφζλη, από τθν πρόλθψθ - ζγκαιρθ διάγνωςθ του καρκίνου μαςτοφ είναι τεράςτια. Παρ’ όλα αυτά, θ 

Ελλθνίδα εξακολουκεί και αμελεί τον τακτικό προληπτικό ζλεγχο (μαςτογραφία, κλινικι εξζταςθ μαςτοφ, 

αυτοεξζταςθ) για καρκίνο μαςτοφ.  

Γι’ αυτόν ακριβϊσ το λόγο το «Άλμα Ηωήσ» Νομοφ Θεςςαλονίκησ  ςε ςυνεργαςία με το Αντικαρκινικό 

Νοςοκομείο Θεςςαλονίκησ Θεαγζνειο και το Μποδοςάκειο Νοςοκομείο Πτολεμαΐδασ κα διοργανϊςουν 

Δωρεάν Πρόγραμμα Προςυμπτωματικοφ Προληπτικοφ Ελζγχου ςε γυναίκεσ τθσ περιοχισ, θλικίασ άνω των 40 

ετϊν. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει κλινικι εξζταςθ μαςτοφ από ζμπειρουσ γιατροφσ του Α.Ν. Θ. Θεαγενείου 

και μαςτογραφία. Οι κωμοπόλεισ που κα πραγματοποιθκεί το πρόγραμμα είναι: Πτολεμαΐδα, Σζρβια , Τςοτφλι 

, Σιάτιςτα, Δρζπανο. Τα ραντεβοφ κα κλείνονται ςτο Νοςοκομείο ι ςτα αντίςτοιχα Κζντρα Υγείασ.  

Η μονάδα κινθτοφ μαςτογράφου του Α.Ν.Θ. Θεαγζνειο εξοπλιςμζνθ με ςφγχρονα μθχανιματα , ςτελεχωμζνθ 

με εξειδικευμζνο ανκρϊπινο δυναμικό κα βρίςκεται ςτισ κωμοπόλεισ  που αναφζρκθκαν και κα προςφζρει 

δωρεάν κλινικό και  μαςτογραφικό  ζλεγχο. Θα γίνει ενθμζρωςθ των γυναικϊν ςχετικά με τα πλεονεκτιματα 



του Π.Π.Ε. και κα δοκεί ζντυπο υλικό από τισ εκελόντριεσ του Συλλόγου μασ οι οποίεσ κα είναι ςτθ διάκεςθ των 

γυναικϊν.  

Τν Πξόγξακκα ζα μεθηλήζεη ζηηο 11/11/2011 από ηελ πόιε ηεο Πηνιεκαΐδαο όπνπ ζεκαληηθόο αξηζκόο γπλαηθώλ 

είραλ ειεγρζεί καζηνγξαθηθά ην 2008 θαη ηώξα ζα επαλειεγρζνύλ. Παξάιιεια ην Σάββαην   12/11/11 ζηηο      

7 μ.μ. ζα πξαγκαηνπνηήζνπκε επηζηεκνληθή νκηιία ζην πλεπκαηηθό θέληξν ηεο Πηνιεκαΐδαο κε ζέκα: «Μάθε, 

Πρόλαβε, Ανηιμεηώπιζε ηον Καρκίνο ηοσ Μαζηού» κε ζηόρν λα επαηζζεηνπνηήζνπκε ηηο γπλαίθεο ώζηε λα 

αληηιεθζνύλ ηελ αμία ηεο Πξόιεςεο έγθαηξεο δηάγλσζεο. Οκηιεηέο ζα είλαη νη γηαηξνί θ. Σιμπιλίδης Διεσθσνηής 

Χειροσργικής Κλινικής Θεαγενείοσ, ημήμα μαζηού θαη ν θ. Ανθόποσλος Μιτάλης Παθολόγος – 

Ογκολόγος ηοσ Μποδοζάκειοσ Νοζοκομείοσ νη νπνίνη ζα καο κηιήζνπλ γηα ηελ πξσηνγελή πξόιεςε ηνπ 

θαξθίλνπ ηνπ καζηνύ. Χαηξεηηζκό ζα απεπζύλνπλ, ε Πξόεδξνο ηνπ «Άικα Εσήο» Θεζζαινλίθεο θ. Νηειηνπνύινπ 

Διέλε, ε Γηνηθήηξηα ηνπ Μπνδνζάθεηνπ Ννζνθνκείνπ θ. Μπνύξηζνπ θαη ν Γνηθεηήο ηνπ Θεαγελίνπ θ. Βεληνύξεο. Ζ 

θ. Καινπηά, ςπρνιόγνο ηνπ Σπιιόγνπ ζα κηιήζεη γηα ηνπο «Αλαζηαιηηθνύο Παξάγνληεο Πξόιεςεο» θαη ηελ νκηιία 

ζα θιείζεη ε Πξόεδξνο ηνπ Σπιιόγνπ κηιώληαο γηα ηελ πξνζσπηθή ηεο εκπεηξία.  

Ζ ελεκεξσηηθή νκηιία ζα πξαγκαηνπνηεζεί ζην Πλεπκαηηθό Κέληξν Πηνιεκαΐδαο θαη ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ Δήμο 

Εορδαίας  θαη ε πξόζθιεζε είλαη αλνηρηή ζην θνηλό.  

Χνξεγόο Πξνγξάκκαηνο Πξνζπκπησκαηηθνύ Πξνιεπηηθνύ Διέγρνπ γηα ηνλ Ννκό Κνδάλεο είλαη ε  Δ.Ε.Η. ΑΕ 

    

 


